
Trousseau Pareloup 
 

- Duvet pour dormir 
- 6 tee-shirts et 1 ou 2 abîmés pour les activités 
- 6 dessous (slip/boxer, culotte, soutien-gorge) 
- 8 paires de chaussettes 
- 5 shorts 
- 3 pantalons ou bas de survêtement 
- 2 pulls 
- 1 veste qui protège de la pluie 
- 1 petit sac à dos et une gourde 
- 2 pyjamas ou tenues de nuit 
- 2 serviettes de toilette et une de plage 
- 2 maillots de bain + tongues 
- 2 paires de basket : une pour les activités aquatiques et une pour les activités sportives 
- Une casquette 
- 2 tenues pour les soirées veillées 
- 1 trousse de toilette : gel douche, shampoing, brosse à dents, dentifrice… 
- Un sac pour mettre le linge sale 

Les draps, coussins et couvertures sont fournis sur le centre. 

 


