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1.90t de CO2/voyageur

E s t i m a t i o n  p a r  l ’ a g e n c e

Petit bijou glissé entre mer de sable et océan Indien, mélange
de déserts, de montagnes, de fjords et de wadis luxuriants.
Oman joue le trait d’union entre l’Inde et l’Afrique. 
De sa civilisation millénaire, ce sultanat singulier a su garder
l’identité et les valeurs.
Si Oman abrite des hôtels parmi les plus luxueux au monde, on
y va avant tout pour ses paysages grandioses, et pour les
Omanais, peuple de navigateurs tourné vers le monde. 
Des cités millénaires de Mascate et Al Hamrah aux piscines
naturelles du Wadi Shab, des pentes ocre du djebel Al Akhdar
au désert des Wahiba Sands et jusqu’aux plages hors-piste de
Salalah, Oman est un enchantement. 

OMAN 
Circuit “découverte”

du 19 au 27 janvier 2025 

Tarif CSE : 1481€*
Tarif à partir de / adulte en chambre double 

Subvention 2025

Agence de voyage

MAMAN L’AGENCE



PROGRAMME

JOUR 1 : MARSEILLE / ISTANBUL / MASCATE
Rendez-vous à l’aéroport de Marseille, assistance à 
l’enregistrement et envol en direction de Mascate via 
Istanbul
Dîner et nuit à bord

JOUR 2 : MASCATE
Arrivée à l'aéroport international de Muscat et
rencontre avec votre guide francophone.
C’est parti pour le début du voyage avec la
découverte de la magnifique Grande Mosquée
construite de grès et de marbre. Particulièrement
connue pour avoir le plus grand tapis d'une seule pièce
fait main ainsi que le plus grand chandelier du monde,
serti d'or 24 carats.
(Note pour la mosquée : La visite de la mosquée est soumise à un
code vestimentaire strict : les femmes doivent avoir les cheveux,
bras et jambes totalement couverts. Les hommes doivent porter un
pantalon long et un teeshirt manches longues également).
Visite de l'opéra royal de Mascate, magnifique œuvre
architecturale alliant modernité et patrimoine. L’œuvre
fut conçue selon le style architectural arabo-islamique,
ainsi, la forme extérieure est inspirée par le style des
châteaux omanais.
Déjeuner dans un restaurant local
Transfert à l'hôtel et installation.
Découverte du musée Bait Al Zubair. Ce musée privé,
situé dans la vielle ville de Mascate est connu pour sa
belle collection de costumes traditionnels, de bijoux
anciens et d'armes. Passage par le quartier du
Ministère et pause photo au PALAIS AL ALAM,
résidence officielle du sultan. Vous pourrez ensuite
admirer les deux forts portugais, Al-Jalali et Al-Mirani,
qui encadrent le port de Mascate.
Retour à l’hôtel, Dîner et nuit à l’hôtel

JOUR 3 : MASCATE / NIZWA
Petit déjeuner à l’hôtel.
Départ pour la visite du village d'Al Hamra, l'une des
vielles villes les mieux préservée du pays, qui héberge
le musée vivant de Bait Al Safa. Déambulez entre les
vielles constructions et les maisons de terre. Entrez
dans le musée où quelques personnes du village vêtues
de leurs atours traditionnels, s'attachent à reproduire
les gestes et métiers d'autrefois.

Vous ferez un arrêt dans le vieux village de Ghul pour
découvrir les ruines persanes abandonnées. Arrivée à
Jebel Shams, le point le plus haut d'Oman à 3009
mètres. Avec son panorama impressionnant à
n'importe quelle heure de la journée, vous profiterez
d'une vue spectaculaire sur le grand canyon. Balade 45
min pour savourer le grand canyon.
Déjeuner dans un restaurant local
Vous profiterez d'une balade à Misfat pour découvrir
un village avec d'impressionnantes terrasses agricoles,
de somptueuses vallées et de vielles constructions. Les
maisons traditionnelles de Misfat ont été construites
dans la pierre avec un toit en feuille de palmier. Vous
admirerez ici le système d'irrigation traditionnel
omanais : le falaj, classé à l'Unesco. L'eau est puisée
dans des sources souterraines pour irriguer les jardins
agricoles et pour l'usage domestique.
Dîner et nuit à l’hôtel de Nizwa.

JOUR 4 NIZWA
Petit déjeuner à l'hôtel.
Vous partirez à la découverte de Nizwa, ancienne
capitale d'Oman qui se trouve à proximité du fameux
fort de Nizwa. La ville est construite selon une ligne
architecturale moderne et traditionnelle.
Vous visiterez le fort de Nizwa construit au 17ème
siècle par l'Imam Sultan bin Saif Al Arabi. Ce fort
comporte de nombreuses allées et compartiments et
se distingue par une vaste tour qui domine le souk.
Vous pourrez admirer une vue superbe sur l'oasis. Vous
rejoindrez ensuite le souk, véritable institution depuis
des centaines d'années, qui renferme de nombreuses
productions locales. Vous pourrez y trouver des dagues
Omanaises, de l'argenterie, du cuivre, du bétail, des
légumes mais aussi tout l'artisanat local.
Déjeuner dans un restaurant local
Poursuite de la découverte de Nizwa avec le château
de Jibrin, grand bâtiment rectangulaire constitué de 5
étages et contenant 55 chambres. Vous profiterez d'un
arrêt photo au fort de Bahla, classé à l'Unesco, qui fut
construit au troisième millénaire avant notre ère.
Visite d’un atelier de potier.
La ville de Bahla, située dans le Sultanat d'Oman, est
célèbre pour ses poteries artisanales et son artisanat
traditionnel. Lors de votre visite à l'atelier de poterie,
vous pourrez voir les artisans au travail, observer le
processus de création de poteries traditionnelles
Dîner et nuit à l’hôtel



JOUR 5 : NIZWA / CAMPEMENT WAHIBA
Petit déjeuner à l'hôtel.
Vous profiterez d'une balade dans le village de Birkat Al
Mouz, l’un des villages en ruine les plus réputés du
sultanat d'Oman avec une immense plantation de
bananier et un environnement pittoresque. Vous y
admirerez le falaj, canal d'irrigation traditionnel
toujours utilisé et classé au patrimoine mondial de
l'Unesco.
Déjeuner en cours de route.
Arrivée dans le désert du Wahiba Sands, vaste étendue
de dunes aux teintes orangées, dont certaines
dépassent 100m de haut.
C’est l’habitat naturel des Bédouins depuis 7000 ans. En
cours de route, vous découvrirez des petits villages
typiques dont certains vous donneront l’impression que
le temps s’est arrêté (arrêts photos). Vous pourrez vous
aventurer dans les hautes dunes et admirer l'inoubliable
coucher de soleil dans le désert, tout en conduisant
doucement dans les dunes de sable pour rejoindre le
camp.
Dune bashing* 20 min au coucher du soleil en 4x4.
Dîner et nuit au campement dans le désert.
*Le dune bashing est une technique de conduite à des vitesses
croissantes et décroissantes sur d'immenses dunes du désert

JOUR 6 : CAMPEMENT / RAS AL HADD
Petit déjeuner dans le camp.
Vous découvrirez le Wadi Bani Khalid. Vous traverserez
le village avec ses interminables plantations de dattiers
avant d'atteindre le magnifique oued de Bani Khalid.
Découvrez les piscines naturelles profondes et
spectaculaires et sentez-vous libre de faire un plongeon
dans ses eaux cristallines.

Démonstration d’un plat local suivi par un déjeuner
dans un guest house géré par une famille locale.
Arrivée dans la cité côtière de Sur.
Vous visiterez l'usine de boutre (bateau traditionnel) qui
renferme une grande variété de taille et modèles. Puis
vous ferez un arrêt photo au phare d'Al Ayjah.

Vous visiterez la réserve de tortues d'Al Jinz, de
renommée mondiale pour la nidification de l’espèce en
voie de disparition qu'est la tortue verte, Chelonia
Mydas.
Sûrement la plus importante concentration de nids de
tout l’océan indien.
Dîner et nuit à l’hôtel de Ras Al Hadd.

JOUR 7 : RAS AL HADD / MASCATE
Petit-déjeuner à l'hôtel.
Vous ferez route vers le Wadi Tiwi, une spectaculaire,
étroite et profonde gorge, sculptée dans la montagne,
qui serpente entre les hautes falaises jusqu'à la mer.
Bien qu'elle compose avec de vieux villages
traditionnels, elle est surplombée par des plantations
de dattes et de bananes. Déjeuner en cours de route.
Rencontre avec un agriculteur qui vous parlera des
plantations.

Vous ferez une balade Wadi Shab, dans lequel les
cascades coulent du sommet des montagnes pour
rencontrer, sur ses rives, les eaux saumâtres de la mer.
Cela crée une diversité environnementale unique, le
plaçant comme l'un des plus beaux wadi du sultanat.
Vous ferez un arrêt à Bimah Sinkhole, dépression
naturelle remplie d'eau. Les locaux disent qu'une
météorite est tombée à cet endroit, créant cette
dépression naturelle et formant un petit lac.
Route en direction de Mascate
Dîner et nuit à l’hôtel de Mascate.

JOUR 8 : MASCATE
Petit déjeuner à l’hôtel.
Vous visiterez le traditionnel marché aux poissons 
omanais situé à Barka. Vous pourrez y découvrir de 
nombreuses variétés de poissons. Thon, crevettes, 
kingfish (de nombreuses espèces de poissons sont ainsi 
nommés comme les carangues, croakers blancs, sériole
jaune...), et beaucoup d'autres.
Déjeuner dans un restaurant local.
Vous visiterez le fort de Nakhal, situé au pied d'une
palmeraie qui offre une vue superbe sur les contreforts
du mont Hajar.



Hotels réservés (ou similaires en cas de modification)
ALOFT HOTEL MUSCAT 4* - MASCATE
Situé à Mascate, à 5 km de la grande mosquée du Sultan
Qaboos, l'Aloft Muscat propose une piscine extérieure et
possède un jacuzzi.
Les chambres sont équipées de la climatisation, d'un coin
salon, d'une télévision par satellite à écran plat, d'un
coffre-fort ainsi que d'une salle de bains privative avec
douche, articles de toilette gratuits et sèche-cheveux.
Elles comprennent également un bureau et une
bouilloire.

FALAJ DARIS HOTEL 3* - NIZWA
L'hôtel Falaj Daris est idéalement situé à seulement
environ 4 km de la ville de Nizwa. Il a récemment fait
l'objet d'une rénovation complète et d'une remise à
neuf.
La chambre double est meublée avec un lit king-size et
une multitude d'autres équipements tels qu’une
télévision LCD de 32 pouces, un bureau de travail, un
téléphone et une connexion Wi-Fi.

SAMA AL WASIL CAMP OU ARABIAN ORYX –
CAMPEMENT
Le campement est entouré par les dunes des Wahiba
Sands, offrant aux clients la sensation d'une totale
solitude et d'évasion du monde extérieur.
Le campement est composé de chambre de chalet avec
salle de bains attenante et espace extérieur avec sièges.
L'extérieur est construit en mur de briques dans le style
bédouin arabe.

TURTLE BEACH RESORT 3* - RAD AL HADD
Le Turtle Beach Resort vous accueille dans un cadre
extrêmement relaxant et propose des chambres dotées
de tous les conforts et construites dans la tradition
omanaise. Une connexion Wi-Fi gratuite est accessible
dans ses parties communes.
Les chambres de style traditionnel omanais du complexe
sont spacieuses et confortables. Elles disposent d'une
télévision à écran plat, d'un réfrigérateur, de la
climatisation, d'une salle de bains avec douche et d'un
balcon.

JOUR 8 suite
Construit au 16eme siècle, sur une colline rocheuse, le
fort de Nakhal est certainement l'un des plus beaux et à
coup sûr le plus impressionnant du sultanat d'Oman. Le
village de Nakhal est connu pour ses dattiers et ses
sources chaudes. La visite continue par la découverte
des sources d'eaux chaudes de Thawara qui se trouvent
parmi les fermes de dattes dans les contreforts des
montagnes d'Hajar.
Retour à Mascate. Temps libre au souk de Matrah, l'un
des plus anciens marchés d'Oman. Datant d'environ 200
ans, vous apprécierez l’étendue de sa beauté et de sa
magie à travers les étals.

Diner d’adieu dans un restaurant de poisson.
Transfert à l’aéroport.

JOUR 9 : MASCATE / ISTANBUL / MARSEILLE
Assistance à l’enregistrement
02h15 Envol en direction de Marseille via Istanbul
Arrivée à Marseille.

Les horaires et programme sont donnés à titre indicatif 
et susceptibles de modifications par les compagnies 
aériennes ou le prestataire local.



Prix/Personne 
En chambre double

Prix CSE *
Subvention Déduite

Subvention CSE Airbus H
(plafonnée à 1400 € /an/matricule)

Prix Sans Subvention 
CSE

Adulte 1481 € * 742,86 € 2223,86 €

*Prix CSE pour les clients n’ayant pas atteint le plafond annuel de subvention.

Le prix comprend :
• Les vols Internationaux Marseille / Istanbul / Mascate / Istanbul / Marseille sur la compagnie Turkish Airlines,
• Les taxes aéroport d’un montant de 333 euros révisables jusqu’à l’émission des billets,
• L’hébergement pour 6 nuits dans l’hôtel mentionné base chambre double,
• Les repas comme mentionnés dans le programme,
• Les boissons aux repas incluant 1 soft, 1 eau, 1 thé/ café/ repas,
• Le programme, activités et visites tels que mentionnés dans le programme,
• L’assurance multirisques AXA CSE De 4,80%.

Le prix ne comprend pas :
• Les dépenses d’ordre personnel,
• Les activités mentionnées en option,
• Les prestations non mentionnées au programme,
• Les pourboires du guide et du chauffeur,
• Le supplément single : 360€ Pris en charge par le CSE 1 fois/an pour les célibataires et/ou parent isolé
• L’assurance AXA 4,80% obligatoire pour les options réservées auprès du CSE ainsi que les autres typologies de 

chambre que celle prévue au contrat.

Formalités pour les ressortissants français (au 01-07-24)
-> Passeport dont la validité excède de 6 mois la date d’entrée sur le territoire. 
Fournir une copie au CSE à l’inscription ou dès la réception de la confirmation de séjour
Il appartient à chaque participant de vérifier la validité des documents exigés.
Les Noms et Prénoms transmis par les participants doivent impérativement être ceux portés sur le passeport.
Les voyageurs doivent être en possession des documents administratifs et sanitaires demandés au moment 
du départ par les autorités des pays visités et/ou en zone de transit. Le CSE décline toutes responsabilités en cas de 
non respect des formalités. 
Les autres ressortissants, sous leur seule responsabilité, doivent se rapprocher de leur autorité consulaire. 
Liens hypertexte de référence
Santé : https://www.pasteur.fr/fr Formalités : http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
-> Un visa d’entrée est gratuit et délivré à l’arrivée 

Plan de vols (donnés à titre indicatif, sous réserve de modification par la compagnie aérienne)
19/01/25 Marseille - Istanbul 17h55/23h10     le 20/01/25 Istanbul - Mascate 01h10/07h05
27/01/25 Mascate – Istanbul 02h15/06h50  Istanbul – Marseille 08h40/10h05

Barème de frais (Frais d’annulation par personne, calculés sur le prix « Sans Subvention »)
• De l’inscription  à 120 jours avant le départ : pénalité de 150 € par pers. + coût de l’assurance
• De 119 jours à 91 jours avant le départ : 30% du montant total du voyage + coût de l’assurance 
• De 90 à 61 jours avant le départ : 50% du montant total du voyage + coût de l’assurance
• De 60 jours à 46 jours avant le départ : 80% du montant total du voyage + coût de l’assurance
• A partir de 45 jours avant le départ : 100 % du montant total du voyage + coût de l’assurance
Les annulations se font obligatoirement par écrit au CSE
Les motifs d’annulation doivent être reconnus par l’assurance pour être pris en charge. 
(contrat téléchargeable sur le site du CSE)

Santé
La mise à jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) est recommandée, ainsi que la vaccination 
rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez l’enfant et les adultes ; la vaccination antituberculeuse est également
souhaitable. Aucune vaccination n’est obligatoire.

Un groupe de communication pourra être créé à l’initiative de l’agence de voyage.

https://www.pasteur.fr/fr
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
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