CAMBODGE

A

Ou que vous soyez lors d’un voyage au Cambodge, vous
tournez la téte et voyez un sourire. Vous levez la téte,
des dizaines, des centaines de sourires vous
surplombent, partout, tout autour.

Séjour a Angkor pour sourires géants, sourires de pierre,
figés mais Vvivants, impassibles et bienveillants,
provenant de tétes a visages multiples, de dieux, de
douces apsaras. lls ont traversé les siécles, se sont
enfouis dans la jungle, oubliés, retrouvés, toujours la,
presque narquois, ils en voient plus que nous.

Vous sortez du Bayon, des dizaines, des centaines de
sourires a hauteur d’hommes vous entourent, ceux des

sculptures vivantes des enfants d’ici.

@ du 7 au 20 mars 2025
€ Tarif CSE : 1595 €*

Tarif a partir de / adulte en chambre double

i
e
—

MARIGNANE
AIRBUS 3.6t de CO2/voyageur




PROGRAMME

JOUR 1: MARIGNANE / NICE / PHNOM PENH
Rendez-vous a Marignane puis transfert a I'aéroport de
Nice en autocar. Route vers I'aéroport de Nice.
Assistance aux formalités d’enregistrement.

Décollage de votre vol via Dubai.

Repas et nuit a bord.

JOUR 2 : PHNOM PENH

Décollage de votre vol de connexion

Arrivée a I'aéroport de Phnom Penh et accueil par votre
guide francophone. Installation a I'hotel

Diner aux abords du fleuve Mékong. Nuit a I'hétel

e
Green Touch : Une bouteille rechargeable /pers.
« Nous avons pour objectif d’étre leader dans le domaine
de la réduction de la consommation de plastique et
sommes devenu un fier partenaire de Refill Not Landfill,
une initiative a visée d’utilisation de bouteilles
rechargeables. Nous souhaitons que les voyageurs nous
aident a laisser une empreinte positive dans le pays visité
et se joignent a nous dans ce projet visant a réduire la
consommation de plastique en remplacant les bouteilles
a usage unique par des bouteilles rechargeables. »

Maman L’Agence

JOUR 3 : PHNOM PENH

Petit déjeuner a I'hotel

Le matin, visite de I'association Champeay Art ou sont
formés de jeunes cambodgiens aux arts traditionnels.
Continuation avec la découverte du monument de
I'Indépendance, puis balade en cyclo-pousse a travers
les quartiers animés de la ville (1h30), vous apprécierez
la sérénité du Wat Ounalom, pagode bouddhiste
Traversée de I'ancien quartier colonial jusqu'a la colline
de Wat Phnom, la plus emblématique pagode de la ville.
Visite du sanctuaire cerné de monuments éclectiques
Déjeuner dans un restaurant de spécialités locales
L'aprés-midi, découverte du Musée National qui abrite
de tres riches collections d'art khmer, notamment de
statuaire provenant du site d'Angkor.

Visite des batiments du Palais Royal dont la résidence
du roi Sihamoni (Pour la visite du Palais Royal, une
tenue correcte est exigée (épaules couvertes avec un
vétement et non pas un foulard ainsi que jupes longues
ou pantalons - les genoux devant étre couverts).

Puis visite de la Pagode d’Argent, au sol pavé de 500
blocs d’argent de 1lkg. Elle abrite les fresques inspirées
du Ramayana et autres trésors de la couronne ainsi
gu’une trés belle collection de bouddhas.

Balade au cceur du marché central et marché russe.
Diner dans un restaurant local

Nuit a I’'hotel

JOUR 4 : PHNOM PENH / KAMPONG THOM

Petit déjeuner a I’'h6tel et libération de votre chambre
Départ vers Kampong Thom, quatrieme ville du pays
située sur la rive droite du Mékong a prés de 120 km de
la capitale.

En cours de route, arrét pour découvrir une spécialité
locale, la mygale frite des environs du village de Skun.
Ce sont des montagnes de mygales qui sont présentées a
la gourmandise des chalands....

Déjeuner dans un restaurant local

L'aprés-midi, partez a la découverte des temples
préangkoriens de Sambor Prie Kuk initialement appelé
Icanapura : premiére capitale de la région du grand lac.
Cette cité constitue le plus important des sites
préangkoriens avec quelque soixante monuments
répertoriés et classés. Une balade a pied sera organisée
a travers la forét afin de rejoindre les 3 groupes
composés de tours en brique avec des décors
architecturaux trés riches

Continuation vers la ville de Kampong Thom, ou le «
grand port », localisée a mi-chemin entre Phnom Penh et
Siem Reap, sur la riviere Stung Sen. Cette province peu
touristique dispose pourtant d’un tres grand nombre de
vestiges préangkoriens dont le site de Sambor Prei Kuk,
récemment inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO.
Arrét en cours de route pour gravir les marches qui
meénent a la pagode située au sommet de la colline de
Phnom Santuk. Ce lieu de pélerinage tres prisé des
Cambodgiens déja a I’époque angkorienne est peuplé de
singes. La balade entre les monuments et grottes
sculptées est tres plaisante et permet d’apprécier la vue
sur la campagne environnante.
Installation a I’h6tel dans cette région reculée du
Cambodge.

Diner au restaurant de I'hétel

Nuit a I'hotel



JOUR5 : KAMPONG THOM / SIEM REAP

Petit déjeuner a I'hotel

Transfert en véhicule privé en direction de Siem Reap
(03h de route). Environ 01h30 avant Siem Reap, vous
traversez les zones inondées et fertiles pour atteindre le
lac Tonlé Sap, le plus grand lac d’Asie du Sud-Est.

Visite de Kampong Khleang, un village lacustre qui se
trouve a une quarantaine de kilomeétres de Siem Reap,
épargné par le tourisme de masse. Il s’agit d’un village,
ou toutes les maisons sont sur pilotis perchées a plus de
7m de hauteur.

Balade a pied dans le village a la rencontre des habitants
Départ en bateau local sur les canaux a destination du
grand lac ou le peuple vietnamien qui y vit déplace ses
maisons selon les saisons (environ 1h30 de navigation)
Déjeuner pique-nique chez I’habitant

Continuation puis arrivée a Siem Reap et installation a
votre hoétel Siem Reap, ou la « défaite des Siamois »,
résonne comme une revanche prise par le peuple khmer
face a ses puissants voisins. Ce petit village niché dans les
méandres de la riviere qui porte son nom, est le symbole
d'une renaissance et d'un avenir meilleur pour les
nouvelles générations de Cambodgiens

Soirée « Foody tour » nous vous invitons a un voyage
coloré au coeur de Siem Reap. Situé le long de la riviere,
autour du vieux marché, c’est I'endroit de prédilection
des Cambodgiens le soir apres le travail. C'est ici qu’ils se
rendent en famille pour passer un bon moment,
déguster quelques plats en apéritif. Vous déambulerez
au milieu des échoppes, golterez a tout ce qui vous fait
envie avant de vous rendre dans les marchés de nuit,
nombreux dans ce quartier et pourquoi, traverser la
fameuse Pub Street, aussi connue a Siem Reap que les
temples d'Angkor !

Nuit a I'hotel

JOUR 6 : SIEM REAP

Petit déjeuner a I’'h6tel

Départ en Tuk-Tuk de votre hotel pour rejoindre le site
archéologique: Vous entrez dans le Ta Prohm, «l’ancétre
Brahma », pour profiter d’instants magiques dans ce
temple qui a été laissé, en partie, a I’état de nature

afin de conserver le souvenir des explorateurs qui
révélerent Angkor a I'Occident. Ici s’entremélent la
pierre et les racines des fromagers centenaires

Vous poursuivez a travers la forét pour atteindre le petit
temple de Ta Nei caché dans la végétation. Vous irez
découvrir a pied le petit "barrage des francgais", ainsi
nommeé car construit a I'époque coloniale

Vous terminez cette matinée par la découverte du
temple de Preah Khan: Enigmatique a de nombreux
points de vue, il a été construit par le roi Jayavarman VI
qui I'a dédié a son pére. Vous déambulez a travers un
dédale de portes pour atteindre quelques trésors de
sculptures épargnés par le temps

Déjeuner dans un restaurant local sur le site.

Nuit a I’hotel.

L’aprés-midi est consacrée a la découverte de la grande
cité royale d’Angkor Thom. Le roi Jayavarman VIl a fait
édifier un rempart de latérite formant un carré de 3
kilometres de c6té doublée d’'une douve extérieure de
cent metres de large pour protéger sa ville des
envahisseurs.

Apres avoir admiré les énigmatiques portes de cette cité,
vous irez visiter la Terrasse des Eléphants d’ou le roi et
sa cour assistaient aux jeux et processions puis I'enceinte
du palais royal avec le Phimeanakas.

Aprés avoir longé le Baphuon, dont le chantier de
restauration entrepris par la France dura prés de 50 ans,
vous atteignez le Bayon, temple central de cette cité
fortifiée. Le Bayon présente au premier regard un
désordre de pierres noircies et un enchevétrement de
guelque cinquante tours a visages.

Vous finissez la journée par une courte balade sur les
remparts et admirez le soleil couchant sur la forét
angkorienne. Le coucher de soleil peut également étre
admiré depuis les douves d'Angkor Thom.

Diner dans un restaurant de spécialités locales.

JOUR 7 : SIEM REAP

Petit déjeuner a I’hotel

Le matin, traversée de la campagne sur une route bordée
de maisons traditionnelles et de cocotiers pour atteindre
le temple de Banteay Samre, citadelle de I'ethnie des
Samrés. Ensuite visite du temple de Banteay Srei, la
"citadelle des femmes", I'un des joyaux de I'art khmer
du Xe siecle pour ses décors finement sculptés dans le
gres rose. Puis découverte de la fabrication du sucre de
palme a partir des Thnot, I'emblématique palmier qui
borde les champs cambodgiens.

Déjeuner dans une maison traditionnelle en bois.
L'apres-midi, découverte du célebre temple d’Angkor
Wat, monument le plus prestigieux du Cambodge, dont
les dimensions sont comparables a la cité interdite de
Pékin. Il reproduit dans le monde des hommes la
symbolique du mont Meru, siege du séjour céleste des
divinités.

Diner puis spectacle du cirque Phare Ponleu Selpak

Nuit a I’hotel



JOUR 8 : SIEM REAP
Petit-déjeuner a I'hotel

Ce matin, transfert en véhicule pour atteindre un petit
village perdu au milieu des champs. Découverte des
traditions artisanales de vannerie et de la vie locale.
Cours de cuisine avec un chef cambodgien qui vous
initiera a la préparation de plats typiques comme la
salade de mangue verte, I'amok ou bien encore la soupe
de Kokor cambodgienne.

Dégustation des préparations pour le déjeuner
L'aprés-midi, poursuivez vers la Maison de Theam.
Theam's House est l'atelier d'accueil de I'artiste et
designer cambodgien Lim Muy Theam.

Puis, continuation de votre plongée dans la vie rurale
loin de tout circuit touristique et partez dans un village a
la rencontre d’une famille cambodgienne chez laquelle
vous dinerez. Sur place, les moines vous donneront la
bénédiction et les anciens du village viendront discuter
avec vous. Découverte de I'habitat traditionnel et du
potager.

De 13, petite promenade a pied (boucle de 45 minutes)
ou nous vous proposons d’admirer le coucher du soleil
sur les palmiers a sucre.

En tout début de soirée, un diner traditionnel unique de
spécialités locales vous sera servi chez vos hotes
khmers. Nuit a I’hétel.

JOUR 9 : SIEM REAP / BATTAMBANG

Petit-déjeuner a I'hétel

Départ pour Battambang, ville fondée au Xle siecle et
depuis toujours haut lieu du commerce.

Considérée comme le grenier a riz du pays. Situé sur les
rives de la riviere Sangker, le centre-ville a conservé
guelques vestiges coloniaux art-déco et quelques belles
pagodes.

Déjeuner dans un restaurant de spécialités locales.
Balade en Tuk-Tuk a travers la campagne en longeant la
riviere Sangker, direction le temple d’Ek Phnom et sa
pagode. Découverte en chemin des petites fabriques
familiales de galette de riz ainsi et du célébre marché de
patte de poisson, le traditionnel Prahok.

Diner dans un restaurant de spécialités locales.

Nuit a I’'hotel

JOUR 10 : BATTAMBANG / PHNOM PENH

Petit-déjeuner a I'hotel

Route retour vers Phnom Penh a travers les provinces de
Pursat et de Kampong Chhnang. Arrét en route dans la
ville de Pursat pour rencontrer les tailleurs de marbre
provenant de la chaine des Cardamomes, spécialité de la
province.

Par une piste a travers la campagne magnifique de la
province de Kampong Chhnang, vous découvrez un
village de potiers qui pratiquent des techniques
ancestrales et dont les produits se retrouvent partout au
Cambodge depuis de nombreuses générations jusqu’aux
gravures des temples d’Angkor.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route.
Arrivée a Phnom Penh en fin d’apres-midi et nouvelle
installation a votre hoétel.

Temps de repos a votre convenance.

Diner dans un restaurant de spécialités locales.

Nuit a I’'hotel

JOUR 11 : PHNOM PENH / KOH RONG

Petit-déjeuner a I'hétel

Rendez-vous avec votre chauffeur et transfert sans
guide francophone vers Sihanoukville. (Comptez 02h de
route sur voie rapide).

Votre chauffeur vous dépose directement a
I’embarcadére de la ville de Sihanoukville pour rejoindre
en bateau non privatif I'lle. (Comptez environ 40 minutes
de navigation).

Sur place, le personnel de I’'h6tel vous attendra afin de
vous conduire a votre hébergement.

Vous arrivez a votre hotel situé sur I'ile de Koh Rong.
Temps de repos a votre convenance. Repas libres

Nuit a I’hotel.

JOUR 12 : KOH RONG

Petit-déjeuner a I'hotel

Temps libres pour profiter de votre hotel et de la plage.
Repas libres. Nuit a I’'hotel

JOUR 13 : KOH RONG / SIHANOUKVILLE / PHNOM PENH
/ MARSEILLE

Petit déjeuner a I’h6tel. Transfert en bateau vers
Sihanoukville. (40min de navigation).

Sur place, accueil par votre chauffeur local et votre guide
francophone. Puis, transfert en direction de Phnom
Penh. (environ 02h00 de trajet)

Déjeuner dans un restaurant local.

Poursuite en direction des Killing Fields.

Transfert avec guide vers I'aéroport de Phnom Penh
(environ 02h00 de trajet)

Assistance aux formalités d’enregistrement

Vol retour via Dubai.

JOUR 14 : NICE / MARIGNANE
Atterrissage a Nice. Transfert en autocar jusqu’a AH.



HEBERGEMENTS
PHNOM PENH Baitong Hotel 4****

Situé a Phnom Penh, a 1,5 km du musée du
génocide de Tuol Sleng, le Baitong Hotel & Resort
Phnom Penh vous propose une architecture
unique avec des jardins luxuriants, des étangs
minimalistes, un jacuzzi en cascade, des escaliers
saisissants, une piscine et une passerelle a fond
de verre, ainsi que d’autres caractéristiques
audacieuses, amélioreront votre séjour.

Le Glorious Hotel & Spa est cong¢u pour les
voyageurs qui s’attendent a une hospitalité
supérieure, des équipements haut de gamme et
des services amicaux de la part du personnel
expérimenté, bien formé et multilingue qui vous
servira du fond du cceur.

Situé au cceur de la ville de Siem Reap, a
seulement 10 minutes a pied de « Pub Street »,
le célébre divertissement nocturne de la ville ou
du vieux marché ou a proximité pour faire du
shopping. L’hétel vous propose son style
élégant et des services confortables et
accueillants qui s’unissent pour ravir les
voyageurs.

Idéalement situé dans le centre-ville de
Battambang, le VV Hotel vous accueil pour
sublimer votre voyage au Cambodge.

Situé sur I'ile de Koh Rong, le Sweet Dreams Koh
Rong se trouve a 2,4 km de la plage Coconut
Beach et a 6 km du port de Sok San.

Le groupe sera hébergé en bungalow vue
partielle mer.

PLANS DE VOL (donnés a titre indicatif, sous réserve de modification par la compagnie aérienne)

Aller : Nice 14h30 — Dubai 23h35 // Le lendemain 02h30 — Phnom Penh 16h30

Retour : Phnom Penh 20h35 - Dubai 04h50 le lendemain // 08h20 - Nice 12h35

Le CSE décline toutes responsabilités sur les horaires, en cas de retards aériens ainsi que sur les placements dans

I"avion.



(plafonnée a 1400 € /an/matricule)

Adulte 1595 € * 799,68 € 2394,68 €

Enfant 2/11 ans** 1518 € * 761,40 € 2279,40 €

Attention le plafond de subvention du CSE est atteint des le premier adulte, n’hésitez pas a nous consulter pour un devis

Le prix comprend :

* Le préacheminement autocar Marseille/Nice/Marseille

* L’assistance aéroport

* Lesvols Nice / Dubai / Phnom Penh / Dubai / Nice sur la compagnie EMIRATES
* Les taxes aéroport révisables jusqu’a émission des billets

* L’hébergement pour 11 nuits dans les hotels mentionnés base chambre Twin,
* Les repas comme mentionnés dans le programme,

* Le programme, activités et visites tels que mentionnés dans le programme,

* Lataxe de séjour,

* Le carnet de voyage Maman |’Agence,

* L'option diner spectacle du cirque phare Ponleu selpak

* L’assurance multirisques AXA CSE de 4,80%

Le prix ne comprend pas :

* Les dépenses d’ordre personnel,

* Le forfaits boissons,

* Les prestations non mentionnées au programme,

* Lesupplément single : 430€, pris en charge par le CSE 1 fois/an pour les célibataires et/ou parent isolé

* L’assurance AXA 4,80% obligatoire pour les options réservées aupres du CSE ainsi que les autres typologies de
chambre que celle prévue au contrat.

Formalités pour les ressortissants frangais (au 01-08-24)

-> Passeport en cours de validité minimum 6 mois aprés la date de retour et 2 pages vierges.

Fournir une copie au CSE a I'inscription ou dés la réception de la confirmation de séjour

Il appartient a chaque participant de vérifier la validité des documents exigés.

Les Noms et Prénoms transmis par les participants doivent impérativement étre ceux portés sur le passeport.
Vous devez vous tenir informés de I’évolution des conditions sanitaires jusqu’au jour du départ en consultant
régulierement et notamment les sites suivants :

https://www.pasteur.fr/fr et https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/

Les voyageurs doivent étre en possession des documents administratifs et sanitaires demandés au moment

du départ par les autorités des pays visités et/ou en zone de transit. Le CSE décline toutes responsabilités en cas de
non respect des formalités.

-> Visa obligatoire obtenu par Maman l'agence sur place a I'arrivée.

Baréeme de frais (Frais d’annulation par personne, calculés sur le prix « Sans Subvention »)
* Del'inscription a 120 jours avant le départ : 25% du prix du voyage + co(t de |'assurance.
* Entre 119 et 61 jours du départ : 30% du prix du voyage + co(t de l'assurance.

* Entre 60 et 51 jours du départ : 40% du prix du voyage + co(t de I'assurance.

* Entre 50 et 30 jours du départ : 60% du prix du voyage + colt de 'assurance.

* Entre 29 et 15 jours du départ : 90% du prix du voyage + colt de 'assurance.

* A partir de 14 jours du départ : 100% de frais du prix du voyage + co(t de |'assurance.
Les annulations se font obligatoirement par écrit au CSE

Les motifs d’annulation doivent étre reconnus par I'assurance pour étre pris en charge.
(contrat téléchargeable sur le site du CSE)

Un groupe de communication pourra étre créé a l'initiative de I'agence de voyage.


https://www.pasteur.fr/fr
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/
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